
令和８年度企画事業「指導者講習会（カヌー活動研修会）」実施要項 

 

１ ねらい  海浜自然の家カヌー活動を効果的に展開し、活動のねらいを達成するための研修会を実

施します。 

 

２ 対 象  令和８年度に海浜自然の家を利用する団体の引率者 

       山形県内の教職員（「３年次フォローアップ研修」「ステージアップ研修」対象研修講座） 

       自然の家事業においてのボランティア活動を希望される方 

 

３ 期 日  ① 令和８年５月１５日（金） PM【海】 

       ② 令和８年５月２９日（金） PM【川】 

       ③ 令和８年６月 ５日（金） PM【川】 

       ④ 令和８年６月２０日（土） AM【海】 

       ⑤ 令和８年７月１１日（土） AM【川】 

 

４ 場 所  山形県海浜自然の家（遊佐町）集合 

       【海】西浜海岸 【川】月光川河口 ※自然の家のバスで移動します。 

 

５ 日程及び内容 

①②③13:00 13:15   13:30                   15:30     16:00 

④⑤ 9:00   9:15     9:30                                   11:30       12:00 
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相談 
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６ その他 

  ・カヌー活動を実施するために必須の研修会になります。研修をもとにプログラムを作成できるよう

に、お早目の期日にお申込みください。 

  ・ご利用当日の活動場所にかかわらず、川、海どちらでも受講いただけます。ご都合に合わせてお申

込みください。 

・海洋活動に適した服装（全身がぬれてもよい服装・かかとを固定できるサンダル）、着替え、タオ

ル等の準備をお願いします。ヘルメットやライフジャケットは自然の家のものを使用します。ま

た、雨天決行です。雨具、防寒着をご持参ください。 

・公務労働災害が適用されない方は、保険の手続きが必要です。指導者講習会（各種活動研修会）参

加申込フォームよりお申し込みください。保険料は１９０円の予定です。 

  ・天候等により、海洋活動ができない場合は、館内で研修会を実施いたします。 

  ・ホームページにカヌー活動についての動画を掲載しています。ご確認ください。 

・不明な点は、海浜自然の家までお問い合わせください。 

山形県金峰少年自然の家 分館 海浜自然の家 

ＴＥＬ ０２３５－２４－２４００（１１～４月） 

ＴＥＬ ０２３４－７７－２１６６（５～１０月） 


